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Objectifs de la formation 

• Acquérir les bases en économie contemporaine 

• Comprendre les politiques économiques et leurs 

effets 

• Lire l’actualité économique avec recul et méthode 

Contenus abordés 

• Notions clés : croissance, inflation, chômage, 

balance commerciale 

• Politiques monétaires et budgétaires : BCE, taux 

directeurs, dette publique 

• Marché, prix, concurrence : fonctionnement et 

limites 

• Lecture critique de graphiques, articles et tribunes 

économiques 

• Grands courants de pensée économique 

Publics concernés 

• Étudiants, enseignants, formateurs non spécialistes 

• Professionnels souhaitant actualiser leur culture 

économique 

• Citoyens curieux ou engagés 

Modalités pratiques 

• Durée : 1 à 3 jours 

• Adaptation du niveau (initiation, remise à niveau, 

approfondissement) 

• Animation possible en présentiel ou en ligne 

Méthodes pédagogiques 

• Exemples concrets issus de l’actualité récente 

• Schémas explicatifs, frises chronologiques, quiz 

• Débats dirigés, cas pratiques, synthèses visuelles 

Évaluation et suivi 

• Quizz et restitution orale ou écrite 

• Attestation de participation 

• Évaluation formative à chaud et à froid 

Contact & Devis 

    5 rue du Château, 25300 Chaffois 

   06 51 04 26 74 

        jfr@jfrformation.fr  

  https://jfrformation.fr/  

     Devis en ligne : https://jfrformation.fr/devis/  
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